
單元測驗：學習機制 

                                       班 級：                  

             姓名：                      學 號：                   

一、是非題：共 10 題，一題 7 分 
1. 
 

(  X  ) 海豚的腦比人類大，老鼠的腦細胞密度也比人類高，所以他們都比人類聰
明。 

2. (  X  ) 大腦像是錄影機錄下所有的生活影像，所以大腦的記憶是絕對的真實。 
3. (  O  ) 為了生存，我們的身體以及大腦，也跟著演化，因此大腦是演化而來的器

官。 
4. (  O  ) 人的記憶是很有彈性的、重疊的，好像一塊充滿了白粉筆和板擦痕跡的大

黑板。人類的記憶是個重新建構的過程，其中混合了事實和虛像。 
5. (  X  ) 大腦的發展是定時定性，所以大腦在過了青春期後，便停止發展，無法終

身學習。 
6. 
 

(  O  ) 在大腦中，由於我們的記憶提取，並不像是直接從檔案櫃中取出所要的材
料而已，所以，我們大部分的記憶會被重新建構。也就是說，記憶會隨著
時間改變，時間過去越久、記憶改變越多，原先的真實也就會被扭曲或變
形。 

7. 
 

(  X  ) 在生活中，面對越多挑戰的動物，其大腦也越大。因此，若 A 女的大腦比
B 男大，代表 A 女腦袋比較聰明。 

8. 
 

(  X  ) 睡眠充足會傷害注意力，對執行功能、工作記憶、心情、計數能力、邏輯
推理甚至動作的靈活度，都有影響。 

9. (  O  ) 中風病人的大腦會適應中風後帶來的變化，並找到適應的方法。 
10. (  O  ) 美國鐵路工人 Phineas Gage 在一次工作意外中，出現腦傷，傷及前額葉，

從此以後性情大變，與過去的他判若兩人。這是因為，前額葉掌管性格、
決策與情緒，一旦受損則會無法抑制情緒上的衝動。 
 

二、填空：一格 5 分 
1. 人的大腦分為數個區塊，其中靠近額頭處，被稱為   額葉  。 
2. 大腦的重量占成人全身體重的   2%  ，同時，它所消耗的身體能量占全部的   20%  。 
 

三、問答題：15 分 
你覺得今天的演講內容，那一部分對你幫助最大？ 
 

 


